Sommer/ Herbst 2024

Weitere Angebote fiir Miitter / Viter mit Kinder in den ersten
Lebensmonaten

Babymassage

Babymassage ist eine traditionelle Kunst. Das Massieren des eigenen Babys weckt tiefe Gliicksgefiihle
und Zirtlichkeit fiir das Kind im Herzen. Dabei wird die liebevolle Kommunikation zwischen Mutter /
Vater und Kind unterstiitzt und die geistige und korperliche Entspannung der Familie. Eine wunderbare
Weise das neue Familienmitglied mit allen Sinnen kennenzulernen und noch viel mehr...

Neben der praktischen Anwendung der Massagegriffe gibt es auch ein kursbegleitendes Skript.
5 x 60 min

Kursgebiihr: 70 €
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